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VATTENGYMNASTIK �Fyrishov, undervisningsbassäng�Måndag kl. 19.00 �Tisdag   kl. 19.00 (140cm djup)�Tisdag   kl. 20.00 (140cm djup) OBS Ny grupp!�Onsdag kl. 20.00  intensivgrupp�Torsdag kl. 14.00 �Torsdag kl. 19.00�Torsdag kl. 20.00  ��Samariterhemmets bassäng �Tisdag   kl. 19.30�Onsdag kl. 14.00�Onsdag kl. 15.00


�Kostnad vattengympa: 1500 kr, 14 ggr


Anmälan genom kansliet tel. 15 54 45





GYMPA 55+ 


Mån kl. 10.00 Missionskyrkans Sporthall


Ons kl. 10.00 Missionskyrkans Sporthall


Kostnad: 550 kr/1ggr i veckan och �650 kr/2ggr i veckan. 14 ggr�Anmälan på plats. 








Anpassad SENIORDANS �(internationella danser, behöver inte vara par)


Tors kl. 16.00 Missionskyrkans Sporthall


Kostnad: 550 kr/termin, 14ggr�Anmälan på plats. 








LATIN MOVES


Tis kl. 17.00 Missionskyrkans Sporthall


Kostnad: 850 kr/termin, 14 ggr


Anmälan på plats. 








WUDANG TAIJI


Tors kl. 19.00 - 21.00 Fyrishov D-hallen


Kostnad: 850 kr/termin 14 ggr.


Anmälan på plats. 








Välkomna!











Reservation för eventuella ändringar.





Korpens kansli


Tfn 018-15 54 45


Mån-Fre säkrast 


kl. 9.00-13.00





Besöksadress:


Linnégatan 5B


Fax: 018- 12 50 02


E-mail: �� HYPERLINK "mailto:info@korpen-uppsala.se" ��info@korpen-uppsala.se�





Hemsida:


� HYPERLINK "http://www.korpen.se/uppsala" ��www.korpen.se/uppsala�
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Uppsala Korpförening





Motionsgrupper


Våren 2012�Startar vecka 3 








